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Épilation

Soins du visage

Relaxation

Soins du corps

Maquillage

Atelier holistique

� � � � � � � � � � � � � � � � � �

Ouverture :
Du lundi au vendredi

de 8h30 à 18h00
Le jeudi nocturne 20h00

Le samedi de 8h00 à 13h00

9, rue du Monseigneur Stumpf
68420 Eguisheim

Tél. 03 89 41 69 33
www.institut-eveil-des-sens.com

info@institut-eveil-des-sens.com

Manucure �������������������������������������������������������������������������������������������� 30
Soin du visage équilibre �������������������������������������������������������������� 49
Soin phyt’s men ������������������������������������������������������������������������������� 55
Soin du visage raffermissant �����������������������������������������������������  62
Épilation 
Aisselles ������������������������������������������������������������������������������������������������ 10
Épaules ������������������������������������������������������������������������������������������������� 10
Torse ou dos ������������������������������������������������������������������������������������� 24
Jambes complètes �������������������������������������������������������������������������� 31

oins spécifiques HommeS

� en 
Massage bébé (4 séances) �����������������������������������������������������  120
Pilates (annuel) �����������������������������������������������������������������������������  380
Hatha yoga (annuel) ������������������������������������������������������������������  380
Chi gong (annuel) �����������������������������������������������������������������������  380
Soin énergétique et lithothérapie �����������������������������������������  45
Réfléxologie plantaire (1h) ���������������������������������������������������������45 
Réfléxologie plantaire 
    + gommage et bain de pieds (1h15) ���������������������������  55

oins de bien-êtreS

Pilates
Hatha yoga
Chi gong
Méditation

Sophrologie
Naturopathie
Eveil musical
Massage bébé

telier holistiqueA

9 mois : modelage cocoon (position latérale) 
    + enveloppement au beurre de karité �����������������������  95
Atelier massage bébé en individuel (1h) ��������������������������  50
Atelier massage bébé en collectif (4 séances) �����������  120
Idée cadeau : Modelage cocoon (position latérale) 
    + 1 séance de massage bébé individuel (1h) �������  116

utour de bébéA
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Chez nous, vous pourrez prendre le temps... Le temps de prendre soin 
de vous, le temps de vous détendre, le temps de découvrir les produits 
bio, le temps de prendre un thé, le temps de parler de vous, d’appré-
cier nos conseils...

Découvrez nos offres promotionnelles sur :
www.institut-eveil-des-sens.com

Soins du visage Phyt’s
Soin équilibre ������������������������������������������������������������������������������������ 49
Soin pureté ���������������������������������������������������������������������������������������� 54
Soin aqua phyt’s ������������������������������������������������������������������������������ 65
Soin énergie vitale  : 
    antipollution, à la chlorophylle ����������������������������������������������  62
Soin oligo vital : 
    reminéralisant, réparateur, hydratant ��������������������������������  62
Soin d’ «O» : raffermissant ��������������������������������������������������������� 62
Soin anti-rougeurs ������������������������������������������������������������������������� 62
Soin phyt’ssima ��������������������������������������������������������������������������������� 62
Soin multi-vital : anti-rides ����������������������������������������������������������� 70
Soins du visage Thalgo
Soin hydra-ressourçant ��������������������������������������������������������������� 62
Soin cryodetox thalgo ����������������������������������������������������������������� 62
Soin pur collagène ������������������������������������������������������������������������� 65
Soin microdermabrasion ������������������������������������������������������������ 70
Soin fondamental A/R ������������������������������������������������������������������ 70
Soin anti-tâches ������������������������������������������������������������������������������� 72 
Soin exception ��������������������������������������������������������������������������������� 74 
Modelage du visage
Shirodara ��������������������������������������������������������������������������������������������� 75
Kérala ���������������������������������������������������������������������������������������������������� 85

oins du visage

Mise en beauté �������������������������������������������������������������������������������� 16
Jour ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 24
Fête �������������������������������������������������������������������������������������������������������� 28
Mariée + essai ���������������������������������������������������������������������������������� 51
Cours d’automaquillage (1h) ���������������������������������������������������  42
Atelier maquillage en groupe (8 personnes max.) ����� 30
Teinture
Cils ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 15
Sourcils ������������������������������������������������������������������������������������������������� 10
Cils + sourcils ����������������������������������������������������������������������������������� 22

aquillageM Soins des mains et des pieds
Limage �������������������������������������������������������������������������������������������������� 12
Manucure �������������������������������������������������������������������������������������������� 32
Beauté des mains ��������������������������������������������������������������������������� 39
Pose de vernis ������������������������������������������������������������������������������������� 8
Pose de french ��������������������������������������������������������������������������������� 16
Beauté des pieds ���������������������������������������������������������������������������� 42
Modelage des mains ou des pieds ������������������������������������������ 8
Onglerie
Pose de gel avec capsules ���������������������������������������������������������� 60
Pose de gel sur ongles naturels ����������������������������������������������  55
Entretien ���������������������������������������������������������������������������������������������� 43

anucureM

S
oins du corps

Soin du corps Cocooning
Modelage du dos ���������������������������������������������������������������������������� 32
Modelage relaxant aux huiles précieuses (45 min)  ���� 56
Modelage au chocolat  ���������������������������������������������������������������� 66
L’éveil des sens (1h)  �������������������������������������������������������������������� 66
Modelage Indien «Abyhanga»  �����������������������������������������������  66
Modelage intuitif ����������������������������������������������������������������������������� 66
Modelage couleur et sens ��������������������������������������������������������� 66
Modelage cocoon en position latérale ������������������������������  66
Modelage harmonisant et énergisant (1h15)�������������������  76
Modelage aux pierres chaudes (1h15)��������������������������������  78
Bol chantants (1h15) �������������������������������������������������������������������� 76
Modelage aux bambous ������������������������������������������������������������� 66
Shirodara ��������������������������������������������������������������������������������������������� 75
Kérala ���������������������������������������������������������������������������������������������������� 85
Soin paradisiaque ��������������������������������������������������������������������������� 94
Voyage japonais (2h) �����������������������������������������������������������������  130
Modelage aux pierres chaudes 
    + enveloppement au beurre de karité  �������������������  104
Modelage 4 mains (45 min.) �����������������������������������������������������  92
Balnéothérapie
Aux huiles essentielles  ��������������������������������������������������������������� 28
Aux algues  ���������������������������������������������������������������������������������������� 28
Aux sels  ���������������������������������������������������������������������������������������������� 28
Fraîcheur du corps
Gommage corps aux sels  �������������������������������������������������������� 28
Gommage corps au savon noir  ��������������������������������������������  42
Gommage corps + hydratation  ����������������������������������������������  42
Gommage corps + enveloppement
    au beurre de karité  .................................................................  58
Soins minceur
Kit minceur active : (palpé roulé manuel)  �����������������������  65
Soin Phyto-harmonie
     (enveloppement + palpé roulé manuel)  �����������������  60
Lympho-dynamique ����������������������������������������������������������������������� 56
Cure de 12 séances minceur  �������������������������������������������������  690
Soins spécifiques
Soin jambes légères   ....................................  44
Enveloppement au beurre de karité ....  35
Enveloppement aux algues ........................  40

S

pilations
Épilation du visage ��������������������������������������������������������������  en 
Sourcils ou lèvres ou menton ���������������������������������������������������� 7
Menton + lèvres ����������������������������������������������������������������������������� 11
Sourcils + lèvres + menton �����������������������������������������������������  17
Épilations corps	
1/2 jambes ������������������������������������������������������������������������������������������ 18
3/4 jambes ������������������������������������������������������������������������������������������ 24
Cuisses �������������������������������������������������������������������������������������������������� 21
Jambes complètes �������������������������������������������������������������������������� 27
Aisselles ������������������������������������������������������������������������������������������������ 10
Maillot simple ������������������������������������������������������������������������������������ 10
Maillot brésilien ������������������������������������������������������������������������  16,50
Maillot intégral ��������������������������������������������������������������������������������� 27
Bras �������������������������������������������������������������������������������������������������������� 18
Forfait épilation
•1/2 jambes + maillot brésilien ����������������������������������������������  32
•1/2 jambes + maillot brésilien
   + aisselles ��������������������������������������������������������������������������������  41,50
• Jambes complètes + maillot brésilien
   + aisselles ��������������������������������������������������������������������������������������� 49

É

Phyt’s Cocoon : 	
Balnéo + modelage (1h15) ...................................................... 78 
Détente :  	
Gommage + modelage (1h15) ����������������������������������������������  79
Indocéane : 
Voyage initiatique en 4 escales (2h) ������������������������������������������  115

Esprit de Polynésie (2h) ���������������������������������������������������������������������������� 121
Relaxation :
Soin du visage + soin du corps
    (gommage + modelage) (2h30) ������������������������������������������  132
Mémoire d’Océane :
Voyage aquatique et sensoriel en 4 étapes (2h) �������  130 
Zen :
Gommage + modelage aux pierres chaudes
   + enveloppement (2h) ���������������������������������������������������������������  134

L’éveil des sens à votre rythme :
5 séances ������������������������������������������������������������������������������������������  390
    - Soin du visage
    - Modelage du corps + balnéo
    - Gommage + modelage du dos + enveloppement
    - Modelage aux pierres chaudes
    - Soin Indocéane

oments privilégiésM


